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【訊息轉知】 
「2015 國際失智症月－記得我 Remember Me」健走宣導活動 

Zeelandia Dementia Association 社團法人台南市熱蘭遮失智症協會 

「2015國際失智症月－記得我 Remember Me」健走宣導活動 

一年一度的台南市國際失智症月健走宣導活動來囉！ 

社團法人台南市熱蘭遮失智症協會自 2004年 12月成立以來，於 2005年開始每年皆響應國際失智

症協會(ADI)於 9月辦理健走活動，帶動市民朋友共同響應、一起關注失智症。 

 

今年度的活動除宣誓及健走活動之外，還安排「三動兩高 預防失智」闖關活動，

透過活動告訴您如何預防失智，歡迎會員扶老攜幼，呼朋引伴一起來「記得我 Remember Me」！ 

 

時間：104年 9月 20日(星期日)上午 8:30-10:30 

地點：南紡夢時代廣場(台南市東區中華東路一段 366號) 

集合地點：南紡夢時代廣場舞台前(8:00-8:30 報到集合完畢) 

活動內容： 

1.宣誓暨健走活動、「三動兩高 預防失智」闖關活動。 

2.當日完成活動者，可領取餐盒及紀念品一份，數量有限，發完為 

止。 

活動訊息及報名專線：(06)222-6016 

服務時間：週一至週五 上午 8:30-下午 6:00 

線上報名：http://goo.gl/forms/ZEG793fhZ9 

 

http://goo.gl/forms/ZEG793fhZ9

