
 

 臺南市2019勞工休閒系列-「職災預防一起來、安平保平安健走」 活動實施計畫 

 

一、 目的：為提倡重視職場安全及勞工健康休閒活動，鼓勵勞工培養運動習慣，促進

其身心健康，特辦理此健走活動。 

 

二、活動日期：民國 108 年 4月 20 日（星期六） 

 

三、集合地點：戀愛廣場對面停車場（安平漁港管理中心旁） 

 

四、活動路線：戀愛廣場對面停車場城平路世平一街安港路安北路四草大橋

台江國家公園管理處台江國家公園管理處遊客停車場四草大橋橋頭海灘公園（柵

道）觀夕平臺安港路世平一街城平路戀愛廣場對面停車場。 

 

 

 五、活動流程：  

05：30~06：00 集合報到  

06：00~06：30 開幕式、有獎問答、律動熱身  

06：30~10：00 健走、職安宣導及施工架體驗 


