
臺南市 109年度「職災預防一起來、安平保平安健走」活動實施計畫 

一、目的：為提倡重視職場安全及勞工健康休閒活動，鼓勵勞工培養運動習慣，促進其身心

健康，特辦理此健走活動。 

二、活動日期：民國 109年 4月 26日（星期日） 

三、集合地點：戀愛廣場對面停車場（安平漁港管理中心旁） 

四、指導單位：勞動部 

五、主辦單位：臺南市政府勞工局 

六、協辦單位：台南市總工會、大台南總工會、台南市職業

總工會、台南市產業總工會、台南市職業工

會總工會、台江國家公園管理處、南區勞工健康服務中心、臺南市政府警察

局、臺南市政府衛生局、臺南市政府農業局（臺南市漁港及近海管理所安平

漁港管理中心）。 

七、活動路線：戀愛廣場對面停車場→城平路→世平一街→安港路→安北路→四草大橋→台

江國家公園管理處→台江國家公園管理處遊客停車場→四草大橋→橋頭海灘

公園→觀夕平臺→安港路→世平一街→城平路→戀愛廣場對面停車場。 

八、參加對象：本市安衛家族成員、工會會員及職災勞工朋友及其家屬。 

九、參加名額：1200人（含工作人員 200人）。 

十、報名日期：自即日起至 109年 4月 1日止。 

十一、報名方式： 

(一) 將報名表以 E-mail方式（E-mail：walking0707@gmail.com）報名。 

 報名後請務必來電（06-2991111轉 7783）確認。（報名表可至以下網址下載

https://goo.gL/5HV6MY，網址區分大小寫） 

(二) 透過網路報名（網址：https://reurL.cc/EKA98K，網址區分大小寫）。 

十二、活動流程： 

05：30~06：00 集合報到 

06：00~06：30 開幕式、有獎問答、律動熱身 

06：30~10：00 健走、職安宣導及施工架體驗 

十三、本活動計畫如有未盡事宜，主辦單位得修正之。 

 

報名表電子檔線上下載  

線上報名 


