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              113 班級公約              2009.9 

一、我能做到守時 

1.我會準時到校：早上 7:20 就能於自己打掃區打掃。7:30 準時回到教室自修。 

2.我會準時上課：上課鐘響結束我已就坐於教室自己的座位；上室外課或到專

科教室上課， 我一定會準時於上課鐘響結束就定位。 

3.我會準時回家：準時回家，不能準時回家會主動告知父母自己的行蹤，以免

父母擔心。 

 

二、我能做到專心學習 

1. 我上課會專心聽課：上課保持安靜、專心聽課，準備好課本講義及用具，配

合老師的教學活動。 

2. 我上課會守規矩： 

    （1）上課間發言，我一定會先舉手，等任課老師叫到我時，我才會發言，

以維護上   課秩序。 

    （2）上課不傳東西、不講話、不借物、不轉頭，不側坐、不趴在桌上、不

睡覺、不  任意走動、不吃東西喝飲料(可以喝白開水) 

 

三、 我能做到認真負責 

1. 我會認真打掃： 

    （1）每一次的打掃都能將自己的打掃工作徹底完成 

         (共有三次：早上 7:20~7:40、中午 12:20~12:30、下午 15:50~16:00) 

    （2）我不會只顧聊天，不會草草完成，未完成打掃不可離開自己的掃區。 

2. 我會確實記錄聯絡簿： 

        （1）每天的聯絡簿我一定確實且詳寫填寫(包括回家功課、隔天考試、隔

天應帶物品、今天所考各科成績、格言佳句、生活札記必須 50 字以
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上…等)，  

    （2）當天請家長為我簽名。 

3. 我會認真完成作業： 

    （1）每天任課老師指派的回家功課，我一定在隔天到校前已認真完成，不

會的先與同學討論或請教老師。 

        （2）老師要我繳交學習作品，我一定在隔天或指定的日期內繳交，我不會

拖延遲交。  

4. 我會認真準備考試： 

    （1）任課老師所指定的考試範圍，我一定在考試前一天認真複習，確實準 

備。 

    （2）考試完畢我會確實訂正。                      

6.我會學習領導及服務： 

    （1）身為班上的幹部或科目小老師，我會以身作則，克盡職責提醒同學按

時完成任課老師交待的工作。 

    （2）同學功課有不會的地方，問我問題，我願意告訴他，幫助同學進步，

也使自己成長。 

 

四、 我能做到有禮貌 

1.我會尊敬師長 

     (1)看見師長，我一定會向師長問好。 

     (2)進入辦公室，我一定先喊「報告」才進去；在辦公室我一定不會喧譁

聊天。 

   (3)每當我有不懂的事向老師請教；或做錯事時，老師為我糾正完，我一

定會向老師說聲「謝謝老師」。 

2.我會友愛同學 
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    （1）我會主動協助需要幫助的同學，如同學功課不會，搬重的東西。 

    （2）我不會欺負同學，辱罵同學；同學被欺負，我會見義勇為告訴老師。 

    （3）同學間有爭執，在說明清楚後，若自己有錯應主動並誠心的道歉以化

解衝突。 

    （4）班上的幹部或同學忘記了該完成的事情，我會主動提醒他。 

         例如:※小黑板忘了記錄明天該攜帶的東西，我會主動並且有禮貌地

提醒幹部。 

           ※打掃時間有同學只顧著聊天忘記打掃，我會主動並委婉地提醒

他趕快 完成打掃工作。 

              ※打掃時間結束的前一分鐘我會主動協助前後左右的同學將未

拿下的椅子歸位擺好。 

 

五、我能做到潔身自愛 

1.我不會說粗話：因為粗話或髒話除了汙染我的嘴巴和別人的耳朵外，容易引

起衝突外， 更會貶低我的品格與涵養。 

2.我不會打架：有衝突應該說明清楚或理性論辯，打架不能解決問題，違反校

規，並涉及傷害罪 

3.我不會拿別人的物品：借用物品須經同學同意，拿取別人財物違反校規並涉

及偷竊罪。  

 

六、 我能做到有公德心 

1.我會愛護公物：我會愛惜公物不會破壞公物，因為破壞公物違反校規並需要

賠償。 

2.我會保持教室乾淨：一定不會讓我的垃圾掉在地上，相對地我會隨手撿起地

上的垃圾。 
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3.我會善用公共空間：尊重別人使用走廊的權利，我不在走廊教室奔跑追逐，

以免撞到同學或引起不必要的爭執。 

 

七、 我能做到積極參與班級活動 

1. 我會貢獻心力：班級的教室佈置、綠美化，運動會等活動，我會貢獻我的專

長為班級爭取榮譽，我會樂於付出，不會拒絕付出。 

2. 我會分工合作：校外參觀教學及校慶活動等班級活動，我會與同學合作，做

好分配到的工作。 

 

老師的期待： 

知識要用心體會，才能變成自己的智慧。     

能善用時間的人，必能掌握自己努力的方向。 

樂於關懷付出的人，必能廣結善緣。         

人際、學業及健康是終生學習的課題。       


